
 

 

กำหนดการโครงการอบรมทางไกลแพทย5เวชศาสตร5ครอบครัวเพ่ือการดูแลผูAสูงอายุ 

(Online Geriatric Family Medicine Course, Online-GFMC) 

ระหว[างวันท่ี 9 มีนาคม - 27 เมษายน 2568 

ผ[านระบบออนไลน5 Zoom 

คร้ังท่ี วันท่ี เวลา หัวขAอ วิทยากร 
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อา. 9 มี.ค. 68 9.00 - 12.00 น. 

1. Comprehensive care for older adult 

1.1 Geriatric syndrome (Big’Is), RAMPS 

1.2 การดูแลตามหลักการ SICA (Screening, 

immunization, Chemoprophylaxis, 

Advice) 

1.3 Common problems; กลุVมโรค NCDs 

management (HT, DM, DLP, CKD) 

พ.อ. หญิง. รศ. พญ. พัฒน5ศรี 

ศรีสุวรรณ 

2 อา. 23 มี.ค. 68 9.00 - 12.00 น. 

2. Drug and Adverse drug reaction in 

older adult 

2.1 Parkinson’s disease/ Parkinsonism 

2.2 Cardiovascular problem (esp. 

anticoagulant) 

2.3 Insomnia 

รศ.พญ.ศิรสา เร่ืองฤทธ์ิชาญกุล 

รศ.ดร.ภญ. จุฑามณี สุทธิสีสังข5 
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ส. 5 เม.ย. 68 9.00 - 12.00 น. 

3. Cognitive, Mental Assessment and 

Management in older adult 

3.1 Dementia and Behavioral 

Psychological Symptoms of Dementia 

(BPSD) - Evaluation and management 

3.2   Delirium 

3.3   Depression 

ผศ. พญ. สิรินทร ฉันศิริกาญจน 

4 ส. 19 เม.ย. 68 9.00 - 12.00 น. 

4. Frailty and sarcopenia 

4.1 Nutritional Assessment and 

Management; malnutrition 

4.2 Sarcopenia 

4.3 Frailty 

 

 

อ.ดร. พญ.อัญญพร สุทัศน5วรวุฒิ 
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ส. 26 เม.ย. 68 9.00 - 12.00 น. 

5. Fall and osteoporosis 

5.1 Gait and Instability 

5.2 Falls and Safety environment 

5.3 Osteoporosis and Fracture 

รศ.พญ. จิตติมา บุญเกิด 

 

 


